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CARE ESTE SCOPUL NOSTRU?

Prin proiectul Mariposa, oferim instrumente
online care au ca scop sprijinirea femeilor
afectate de violenta de gen pentru a
identifica dinamica nesanatoasa in care sunt
implicate si a o depasi prin dezvoltarea unui
plan de viata personal si orientarea catre un
sprijin profesional relevant.

Tn acelasi timp, intentionam s& ghidam colegii
si sustinatorii in Tncurajarea responsabilizarii
femeilor afectate de violenta de gen si in
dezvoltarea retelelor de sprijin si a
campaniilor pentru prevenirea si lupta
impotriva violentei de gen.

A fi capabili sa identificam
relatiile toxice si dinamica
puterii care stau la baza
fenomenului violentei de
gen reprezinta primul pas
necesar pentru a rupe ciclul
violentei, a reconstrui stima
de sine si a crea un plan
personal de viata pentru
viitor.



https://mariposaproject.eu/
https://mariposaproject.eu/

ZIUA INTERNA]’IGNAI.I\
PENTRU ELIMINAREA
VIOLENTEI

Avand in vedere ca Ziua Internationala
pentru Eliminarea Violentei impotriva
Femeii tocmai a fost sarbatorita pe 25
Noiembrie, am avut sansa sa reflectam
asupra impactului semnificativ pe care
violenta il are asupra femeilor si asupra
existentei acestora.

Violenta zdrobeste identitatea unei femei si o
face sa se piarda din vedere pe ea si
resursele ei. Abilitatea de a identifica
relatiile toxice si dinamica puterii care
stau la baza fenomenului violentei de gen
reprezinta primul pas necesar pentru a rupe
ciclul violentei, a reconstrui stima de sine

si a crea un plan personal de viata pentru
viitor.

CE S-A FACUT PANA ACUM?

Din Martie pana in Noiembrie 2022, am lucrat la ideea si crearea a doua instrumente
interactive online care recurg la simboluri si la metodologia Symbolwork pentru a
sprijini femeile afectate de violenta de gen sa se desprinda de ciclul violentei, sa-si refaca
stima de sine si sa creeze un plan de viata pentru un viitor fara violenta.

In special:
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Instrumentele sunt rezultatul muncii de colaborare a tuturor partenerilor din proiect,
care s-au intalnit in Aprilie si Octombrie 2022, la Vélez-Malaga si respectiv Paris, pentru a
discuta, testa si perfectiona instrumentele.

Din Noiembrie 2022, am inceput, de asemenea, sa colectam idei pentru dezvoltarea a
doua Ghiduri care vizeaza sustinatorii si colegii care doresc sa incurajeze
responsabilizarea femeilor afectate de violenta de gen si s& le fie alaturi. In special:

Un ghid pentru sprijinul de la egal la egal, cu instructiuni despre cum sa
sprijine femeile afectate de violenta de gen si sa incurajeze responsabilizarea
acestora, in special referindu-se la metodologia Mariposa si instrumentele

dezvoltate

Un ghid pentru crearea de retele si campanii, pentru oricine doreste sa faca
campanie Tmpotriva violentei de gen

CE URMEAZA?

Dupa ce instrumentele online (2) vor fi finalizate si traduse, vom organiza sesiuni pilot in
fiecare tara partenerad pentru a le testa cu femei afectate de violenta de gen si pentru a
colecta feedback-ul pretios si perspectiva asupra instrumentelor. Tn paralel, vom lucra si
vom redacta textul celor doua Ghiduri pentru colegi si sustinatori.

Toate resursele vor fi disponibile in englezd, spaniold, greacad, italiand, francezd, germanad si
romana.

Daca doriti sa participati Tn cadrul Pentru a afla mai multe despre proiect,
proiectului nostru sau sa aflati mai multe puteti vizita si site-ul web al proiectului
despre resursele Mariposa nostru

CONTACTATI-NE! MARIPOSAPROJECT.EU



https://mariposaproject.eu/#contact-us
https://mariposaproject.eu/
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Coordonator

ASOCIACION CAMINOS

Spania

Contact: office@asoccaminos.org

EDRA
Grecia
Contact: k.samartzi@edra-coop.gr

CESIE
Italia
Contact: francesca.conti@cesie.org

ASOCIATIA HABILITAS, CENTRU DE RESURSE S| FORMARE
PROFESIONALA BUCHAREST

Romania

Contact: asoc.habilitas@yahoo.com

ELAN INTERCULTUREL
Franta
Contact: cecilestola@elaninterculturel.com

GESOB
Austria
Contact: info@gesob.at
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